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Unidad Operativa: Cuidado Transitorio Los Caminantes

Componente de Atencion: | ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.

Profesional a Edinson Soracipa — Psicélogo —

Linea de Atencion: Transformacion de imaginarios. cargo: CCT Los Caminantes.

Nombre de la actividad: Politica Publica Distrital para el Fendbmeno de Habitabilidad en Calle

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Sensibilizar a las personas mayores sobre las practicas discriminatorias que afectan a la vejez, mediante una jornada
de socializacion que promueva el reconocimiento de sus derechos, el fortalecimiento de su autoestima y la
generacion de espacios de dialogo y reflexion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Reconocer los componentes y ejes estratégicos de la Politica Publica.
2. Identificar el enfoque diferencial y de derechos aplicado a personas mayores.
3. Promover reflexion critica frente a narrativas sociales excluyentes.

METODOLOGIA

Se inicioé con una conversacion orientada a identificar percepciones sociales histéricas frente a la
habitabilidad en calle, indagando cémo estas miradas han impactado la dignidad y el acceso a
oportunidades de las personas mayores. Se promovio la expresion libre de experiencias relacionadas con
discriminacion, apoyo institucional y procesos de cambio.

MOMENTO
INICIAL

Posteriormente se contextualizé la existencia de la Politica Publica Distrital como respuesta estructural del
Distrito ante esta realidad social, resaltando su enfoque basado en derechos humanos, inclusién, atencién
integral y corresponsabilidad institucional y comunitaria.

Se desarrollé una socializacién pedagdgica de los ejes estratégicos de la politica, explicando acciones de
prevencioén, atencion, inclusién social y generacion de oportunidades. Se enfatizé que la politica reconoce
a las personas mayores como sujetos de especial proteccién constitucional, promoviendo autonomia
progresiva y dignificacion.

MOMENTO
CENTRAL

Se promovié andlisis grupal sobre como la implementacion de la politica ha incidido en el acceso a
servicios como alojamiento transitorio, alimentacién, acompafiamiento psicosocial y orientacion juridica.
Se reflexion6 sobre el transito de una mirada asistencialista hacia un enfoque de garantia de derechos y
transformacion de imaginarios sociales.

Se realiz6 una retroalimentacion colectiva en la que las personas mayores expresaron qué aspectos de la
politica consideran mas relevantes para su bienestar y qué transformaciones perciben en la atenciéon
institucional.

MOMENTO
FINAL

Se cerr6 reforzando la importancia de reconocerse como sujetos activos de derechos, promoviendo
corresponsabilidad en el cuidado personal y comunitario dentro del servicio.

RECURSOS

e Sillas .

e Televisor .

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Participaron 22 personas mayores. El 92% identificé al menos dos ejes de la Politica Pablica y manifesto
comprension del enfoque de derechos como base de la intervencion distrital. EI 88% logro relacionar la politica con
su experiencia directa en el servicio. Como dificultad, el 12% present6 confusion frente a los niveles de articulaciéon
interinstitucional y rutas especificas de acceso, lo cual indica la necesidad de reforzar estos contenidos en
préoximas jornadas pedagogicas

Se anexa registro de asistencia FORP-SS-525 en el cual se registran los participantes que asistieron en la
actividad namero 4.
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